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Im Portrat

Die Braunschweigerin Vér-
onica Scholz hat ein schénes
Leben. Von ihrem Gliick gibt
sie etwas zuriick. Nach dem
Verkauf ihrer Firma hat sie
eine Stiftung gegriindet.
Mehr tiber sie im Portrdt.

In der Warteschleife

Alles wartet auf mehr Impf-
stoff: Im Impfzentrum wer-
den aktuell deutlich iber
1000 Impfungen verab-
reicht, zwei Schwerpunkt-
praxen impfen ebenfalls.
Mehr dazu im Innenteil.

Englische Woche

Auf die Basketball Lowen
wartet eine Englische
Woche: Am Sonntag kom-
men die Niners Chemnitz in
die leere VW-Halle, am Mitt-
woch treten die Lowen in
Hamburg an. Sport

Ein Herz
fur Tiere

Sie sind Spielkameraden
und Seelentroster, treuer
Freund und Teammit-
glied. Ohne unsere ,tie-
risch besten Freunde* wa-
re die Welt ganz sicher
ein biss-

chen

armer. In unserer NB-Rei-
he stellen wir jede Woche
eine schone Geschichte
vor, dieses Mal von NB-
Mitarbeiterin Maria Liier.
Wenn auch Sie Thr Leben
mit einem Tier teilen,
schicken Sie uns eine E-
Mail mit einem Foto an
nb-redaktion@nb-on-
line.de. Mehr in dieser NB.
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Endlich: Alle wieder in Bewegung

Neben Shoppen nach Termin ist auch wieder Sport moglich — Durchatmen unter Auflagen

Von Birgit Wiefel

Braunschweig. Mehr Men-
schen treffen, in Kleinstgrup-
pen Sport treiben, nach Ter-
min shoppen gehen oder ein
Museum besuchen: In winzi-
gen Schritten und sehr, sehr
vorsichtig tastet sich Braun-
schweig zuriick in den Alltag
und ins Leben.

Fiir viele ist es nach vier Mo-
naten Lockdown wieder ein
kleines Stiick Normalitdt. Und
auch die Unternehmer sind
froh, dass sie wieder o6ffnen
diirfen —auch wenn es fiir eini-
ge noch viel zu langsam geht
und auch wenn der Aufwand
enorm ist.

In dieser NB stellen wir zwei
Beispiele vor. Beide kommen
aus der Sport- und Fitness-
branche und suchen gerade
ihren Weg aus dem Corona-
Lockdown: Dennis Gerlach
fiihrt ein EMS-Studio in der In-
nenstadt, Malte Koélsch vom Ti-
ger Warriors Gym hat ein
Open-Air-Gym und einen
iiberdachten Boxring einge-
richtet. Mehr im Innenteil.

Aaron genieBt die neue Freiheit. Derzeit kdnnen sich maximal funf Personen aus zwei Haushalten

wieder sportlich betatigen. Fir Indoor-Fitness gelten besondere Auflagen.

Lasst uns Ostern bunt machen!

NB-Malaktion: Wer schafft es auf unsere Oster-Titelseite?

Von Birgit Wiefel

Braunschweig. Auch das
zweite Osterfest unter Corona-
bedingungen soll uns nicht die
gute Laune verderben. Und da-
mit das ganz besonders gut ge-
lingt, hat sich die NB wie-
der eine besondere

Aktion ausge-

dacht. Treue

kleine Leser

ahnen es

schon: Sie

sind jetzt ge-

fragt. Denn

fiir unsere Os-

terausgabe su-

chen wir wieder

ein Titelbild und hoffen natiir-
lich auf viele schone Einsen-
dungen. Wer hat Lust, uns
eines zu malen? Bunt und
frohlich, mit Osterhasen, Kii-

ken und allem, was dazu ge-
hort. Als Anreiz verlosen wir
unter allen Einsendungen
schone kleine Preise. Zu ge-
winnen gibt es dieses Mal
einen niedlichen Sie-
benschlidfer aus

Pliisch, einen

Vogel-Nistkas-

ten zum Sel-

berbauen, ein

Spielset ,Auf

dem Bauernhof“

mit einem Buch,

acht Spielfiguren und einer
Spielmatte sowie fiir alle For-
scher ein Fernrohr, mit dem
die Natur im Garten beobach-
tet werden kann. Also nichts
wie ran an Buntstifte, Pinsel
und Malkasten. Die Kunstwer-
ke nehmen wir in diesen Zei-
ten nur digital entgegen. Dazu
am besten das Bild abfotogra-
fieren oder noch besser ein-

BZV-Archiv: Sierigk

Diese Preise gibt es fur die fleiBigen Kinstler zu gewinnen. Also:

Mitmachen lohnt sich!

scannen und unter dem Stich-
wort ,,Ostern 2021“ an nb-re-
daktion@nb-online.de  schi-
cken. Ganz wichtig: Name, Al-
ter und Wohnort nicht verges-
sen und einen Grund schrei-

Foto: Birgit Wiefel

ben, warum gerade dieses Mo-
tiv genommen wurde. Die Ge-
winner der Verlosung werden
von uns per Mail benachrich-
tigt. Einsendeschluss ist Mitt-
woch, 24. Mérz, 12 Uhr.
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